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Area de formagdo 582. Construcéo Civil e Engenharia Civil

Aprendizagem

Itinerario de formagcdo Conducéao de Obra

Saida profissional Técnico/a de Obra / Condutor/a de Obra
Nivel de formacdo 3

Plano Curricular

Componentes de Dominios de Periodos de Formagdo
P ~ ~ UFCD (Duracéao)
Formacéao Formacéao
10 [ 20 [ 30

Sociocultural - Portugal e a Europa 50
Duragéo: 775 horas - Os media hoje 25
- Portugal e a sua Histéria 25
- Ler aimprensa escrita 25
- A literatura do nosso tempo 50
- Mudancas profissionais e mercado de o5
trabalho
- Diversidade linguistica e cultural 25
- Procurar emprego 50
- Ler documentos informativos 25
- Conhecer os problemas do mundo actual 50
- Viajar na Europa 25
- Escolher uma profissdo/mudar de
actividade

- Debater os direitos e deveres dos
cidadaos

- Realizar uma exposicdo sobre as
instituices internacionais

- O homem e o0 ambiente 25
- Publicidade: um discurso de seducéao 25
- Mundo actual —tema opcional 25
- Uma nova ordem econémica mundial 25
- Higiene e prevencéo no trabalho 50
- Promocéao da saude 25
- Culturas, etnias e diversidades 25
0755 Processador de texto — funcionalidades o5
avancadas
0767 | Internet - navegacao 25
TIC 0757 Folha de calculo — funcionalidades o5
avancadas

Criagdo de paginas para a Web em
hipertexto

Cientifica - Organizagao, andlise da informacéo e
Durag#o: 400 horas probabilidades

Matemética e - Operagdes numéricas e estimacéo 25
realidade - Geometria e trigonometria 50
- Padrées, funcdes e algebra 25
- Funcdes, limites e calculo diferencial 50
- Movimentos e forcas 25
- Sistemas termodinamicos, eléctricos e 25
magnéticos
- Movimentos ondulatérios 25
- Fisica moderna - fundamentos 25
- Reaccfes quimicas e equilibrio dindmico 25
- Reaccles de acido-base e de oxidagao
reducéo

- Reaccdes de precipitacdo e equilibrio
heterogéneo

- Compostos organicos, polimeros, ligas
metdélicas e outros materiais

Viver em
portugués

Comunicar em
Lingua Inglesa*

25

25

50

Mundo actual

Desenvolvimento
social e pessoal

25

50

Fisica e Quimica
25

25

25

* Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais interessante do ponto de vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base os
mesmos contelidos e objectivos/competéncias a adquirir.
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C

e Periodos de Formacéao
Componentes de Dominios de ~
- - UFCD (Duracao)
Formacéo Formacéao
10 | 20 | 3e
Tecnolégica 3884 Desenho técnico - normas e técnicas o5
Duragéo: 975 horas aplicadas
3885 | Projecto de arquitectura 50
3886 | Projecto de especialidades 50
2773 | Introducéo ao CAD — construcéo civil 50
2801 | CAD — projecto de construgao civil 25
3889 | Topografia - construgéo civil 50
3890 | Medigdes —iniciacédo 25
3891 Medicbes — es}alelros, movimentacao de 50
terras, fundacdes, estruturas
3892 Medlg_ogs —estruturas, instalacées 50
Tecnolodias especiais, revestimentos
Es ecifigas 3893 | Orcamentos — autos de medicéo 50
P 3894 | Orcamentos —reviséo de precos 25
3895 | Orcamentos — aplicacdes informéticas 25
3896 | Materiais de construcdo 50
3897 | Resisténcia de materiais 50
3898 | Processos construtivos 50
3903 | Betdo armado e pré-esforcado 50
3899 | Instalacdes técnicas — electricidade 25
3900 | Instalagcdes técnicas — aguas e esgotos 25
3901 | Instalacdes técnicas — géas 25
3902 | Instalagdes técnicas — AVAC 25
3907 | Planeamento de obra 50
3908 | Controlo de qualidade 50
3909 Ambiente, seguranga, h!g!ene e saide no 50
trabalho — construcdo civil
3910 | Organizacédo e gestdo da empresa 50
. Periodos de Formacéao
Componentes de Dominios de (leras) ¢
Formacéo Formacéo
5 . 1° | 20 | 3o
Pratica i 5 i
Contexto de Ver orientagdes para o gesenvoIV|mento desta 200 400 500
Trabalho componente de formacao.
Duracéo: 1100 horas
Duracao/Periodo de formacéo 1075 1075 1100
Duracdo total 3250
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Itinerario de formagcdo Conducéao de Obra
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EOU TEORHA & &Y Componente de Formacdo Pratica em Contexto de Trabalho

Orientacdes para o desenvolvimento

A Componente de Formacéao Pratica em Contexto de Trabalho (FPCT) visa o desenvolvimento e a
aquisicao de conhecimentos e competéncias técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para o
exercicio da actividade profissional.

Esta componente, realizada numa entidade enquadradora, tem como objectivos, proporcionar:

- A realizacdo de novas aprendizagens e o contacto com tecnologias e técnicas que se encontram para
além das situagdes simulaveis durante a formacao;

- Oportunidade de aplicacdo dos conhecimentos adquiridos a actividades concretas em contexto real de
trabalho;

- Desenvolvimento de habitos de trabalho, espirito empreendedor e sentido de responsabilidade
profissional,

- Vivéncias inerentes as relacdes humanas no trabalho;
- Conhecimento da organiza¢cdo empresarial.

A FPCT pressupde, assim, que o seu desenvolvimento se processe hum quadro de interactividade e de
complementaridade com as restantes componentes e contextos de formacéo.

Neste sentido, para além da consolidacdo das aprendizagens realizadas em contexto de formacéo,
esta componente deve garantir, igualmente, a aquisicdo de novas aprendizagens, traduzidas nos
resultados de aprendizagem abaixo identificados, que concorram, de forma efectiva, para o cumprimento
do perfil associado a esta saida profissional:

° Executa uma estrutura simples de betdo armado.

e Utiliza os métodos de implantacéo nas diferentes fases da obra.

e Orienta e controla a constru¢céo da obra, segundo o plano de trabalhos estabelecido.

Resultados de Aprendizagem da FPCT
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