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&» Pré-requisitos dos Participantes

Activos empregados na area de Construgdo Civil e Obras Publicas, com o
ensino secundario completo.

&» Duracao &% Horario Local
1346 Horas Pés-Laboral
Maia

i» Certificado de Formacao Profissional

A todos os participantes que concluirem o curso, sem excederem o limite de
faltas (10% do numero total de horas, das quais 5% terdo que ser
justificadas), sera entregue o respectivo certificado de frequéncia de
Formagéo Profissional.
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@ [Contelidos Programaticos]

» Sécio-Cultural (210 horas)

» Psicossiologia do Trabalho
» Organizagdo do Trabalho

» Informagdo e Comunicagdo
» Pedagogia

» Legislagdo de SHST

) Cientifico-Tecnolégica (636 horas)

» Estatistica e Probabilidades

» Gestdo da Prevengdo

» Procedimentos de Emergéncia

» Avaliagdo de Riscos

» Seguranga do Trabalho

» Higiene do Trabalho

» Salide Ocupacional e Ergonomia

» Tecnologias da Comunicagdo e Informacgado

) Pratica em Contexto Aplicado: (340 horas)

» Seguranga do Trabalho Aplicado
- Betdo, Ferro e Cofragens
- Canalizagdo e Gas
-Madeiras
- Electricidade
-Maquinas
» Higiene do Trabalho Aplicada
» Aplicagdo Pratica de uma Avaliagdo de Riscos Profissionais
» Ergonomia Aplicada

) Pratica em Contexto Real de Trabalho (Estagio) (160 horas)
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Observacdes:

Sdo consideradas prioritdrias as inscrigbes
provenientes de candidatos ligados as empresas
associadas da AICCOPN (no cumprimento do
disposto na Portaria 559/87, de 6 de Julho,
concretamente no ponto III do Capitulo I).

WWW.ciccopn.pt

ciccopn@ciccopn.pt
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