
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resíduos de construção e demolição 

 

 

[OBJETIVOS] 

Sensibilização para a prevenção da produção dos RCD assim como para a sua valorização, ao 

promover a sua incorporação em setores como o da construção.  

 
 
[DESTINATÁRIOS] 

Detentores de habilitações iguais ou superiores ao 9º ano 
 
 
[DURAÇÃO] [HORÁRIO] 

20 horas Pós-laboral 

 

 

[VALOR DA INSCRIÇÃO] 

120€ (valor isento de IVA, nos termos do n.º 10 do artigo 9.º do CIVA) 

 

 

[CERTIFICADO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL] 

A todos os formandos que concluírem o curso, sem excederem o limite de faltas (10% do número 

total de horas, metade das quais terão de ser justificadas), será entregue o respetivo Certificado de 

Frequência de Formação Profissional. 

 

 

 

Formação Contínua Especializada 



 

 

[CONTEÚDOS] 

 Desperdícios na construção e a produção de resíduos; 

 Introdução aos resíduos de construção e demolição; 

 Caracterização e classificação de resíduos de construção e demolição; 

 Gestão de resíduos para a sustentabilidade da construção; 

 Obras Particulares (e Públicas) sujeitas a licenciamento ou comunicação prévia; 

 Obras Particulares não sujeitas a licenciamento ou comunicação prévia; 

 Obras Públicas (cujo Dono de Obra é o Município - Empreitadas/Obras de Administração 

Direta); 

 Definição do Plano de Prevenção: RCD, atividades a efetuar - dados de obra, caraterização de 

produção, prevenção dos resíduos, acondicionamento e outras operações; 

 Legislação e estratégias para os RCD; 

 Protocolo de gestão de resíduos de construção e demolição da EU. 

 

 

[OBSERVAÇÕES] 

- 10% de desconto para empresas associadas da AICCOPN. 

- 5% de desconto para empresas que proporcionaram estágios aos formandos nos últimos 2 anos. 

- São consideradas prioritárias as inscrições provenientes de candidatos ligados a empresas associadas 

  da AICCOPN (no cumprimento do disposto na Portaria n.º 559/87, de 6 de julho, concretamente no 

  ponto III do Capítulo I). 

 

 

 

 


