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ooooooo profissional

Dia Internacional Tem como objetivo relembrar as lutas sociais,

da economicas e politicas das mulheres.
~ i A data foi oficializada pela Organizacao das Nacoes
hl Unidas (ONU) em 1975, independentemente de

divisdes nacionais, étnicas, linguisticas, culturais,
economicas ou politicas.
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* Segundo registos historicos, o primeiro Dia Internacional da Mulher foi
celebrado em 26 de fevereiro de 1909, nos Estados Unidos da Ameérica.

Cerca de 15 mil mulheres
marcharam nas ruas da cidade,
para terem melhores condicoes
de trabalho.

Chegavam a trabalhar 16 horas
por dia, seis dias por semana, €
muitas trabalhavam ao domingo.

May Day Parade”, marcha de mulheres em Nova York (1° de maio de 1909).
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Na Europa, também crescia o movimento nas fabricas.
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Mulheres a trabalhar numa fabrica de muni¢cdes em Franca, em 1916

(Foto: Reuters/Archive of Modern Conflict London)
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CONTROVERSIA SOBRE AS ORIGENS DESTE DIA

Alguns historiadores associaram o dia 8 de marco a ocorréncia de grandes
incéndios em fabricas, que mataram muitas operarias.

A ocorréncia mais conhecida é o incéndio na fabrica da

Triangle Shirtwaist, em 25 de marco de 1911: morreram
125 mulheres e 21 homens.

Esta fabrica empregava 600 pessoas e a maioria eram
mulheres imigrantes, com idades entre os 13 e 0s 23 anos.
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e Segunda a historiadora espanhola Ana Gonzalez, este incéndio foi muito
significativo para o movimento operario norte-americano e para o
movimento feminista.

* Mas sozinho nao explica a origem do Dia Internacional da Mulher.
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b formacao profissiona

Em 1917, na Russia, milhares de mulheres foram para a rua lutar contra a
fome e a primeira guerra mundial.

Estes protestos foram reprimidos brutalmente, precipitando o inicio da
revolucao de 1917.

Alguns historiadores consideram que
b/ a greve destas mulheres foi o
: uunﬁ]:gf?nﬁ:t}u 47 ek hic « e . ~
s - HAPoanor Mtk B momento inicial da revolucao russa e
“-ﬁ)\?; F{' oo . . .
‘ % taombém deu origem ao Dia
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De acordo com a sociologa Eva Blay, uma das pioneiras nos estudos sobre
os direitos das mulheres no Brasil:

“Esse dia tem uma importdncia historica,
— = porque levantou um problema que ndo foi
- 1 y resolvido até hoje. A desigualdade de
género permanece. Em muitos lugares, as
/ condicoes de trabalho ainda séo piores para

as mulheres (do que para os homens).”
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“Ja faz mais de cem anos que isso foi levantado e € bom a gente continuar
reclamando, porque os problemas persistem. Historicamente, isso é
fundamental.”

Mulheres a trabalhar na linha de producao da fabrica de armamentos Brewery Road Works, em 1916, na Inglaterra

(Foto: Reuters/Archive of Modern Conflict London)
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rofissiona

O dia 8 de marco é considerado feriado nacional em varios paises, como
na Russia.

Na China, as mulheres chegam a ter metade do dia
de folga no dia 8 de marco, segundo
recomendacdes do governo, mas nem todas as
empresas cumprem.
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* Nos Estados Unidos, o més de marco é
O més histérico das marchas das
mulheres.

e No Brasil, a data € marcada por ,
protestos, com reivindicacdoes sobre DE NGO —DIA |\ TERNACIONAL OE LUTADAS TwlfEe. 1.5
. . A NENHU\ RETROCESSO: MAIS DIREITO= pama 1 > | 4
igualdade salarial e contra a violéncia § * PARA T0DAS
exercida na mulher.
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Na Construcao sempre prevaleceu a presenca masculina e, durante muito
tempo, as mulheres foram consideradas como o sexo fragil e, por isso,
incapazes de desempenhar trabalhos na area da Construcao.
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Com o passar dos anos, o numero de mulheres a trabalhar
na Construcao Civil tem aumentado.

O reconhecimento profissional das mulheres é cada vez

maior, mas é importante salientar que ainda ha muito
trabalho a ser feito.
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NOMES QUE CONTAM A HISTORIA DAS MULHERES NA CONSTRUCAO CIVIL

EMILY WARREN ROEBLING

Era a esposa do engenheiro chefe do projeto de
construcao da Ponte de Brooklyn, em Nova
lorque. Quando o marido ficou doente e nao
pode dar continuidade aos trabalhos, foi Emily,
gue tinha estudos em engenharia, que assumiu a
supervisao, lidando com todos os profissionais
envolvidos na obra.

Também foi a primeira mulher a discursar publicamente perante a
Sociedade Americana de Engenheiros Civis, defendendo a permanéncia do
marido como engenheiro chefe da ponte.

14



—// ooooooooooooooooooo

NORA STANTON

Foi a primeira mulher a ser aceite como
membro da Sociedade Americana de
Engenheiros Civis.

Trabalhou para a Companhia Americana de Pontes e para o Conselho de
Abastecimento de Agua de Nova lorque.

15



/| |- CiccoPy

PATRICIA GALLOWAY

Foi a primeira mulher presidente da
Sociedade Americana de Engenheiros Civis.

Escreveu varios livros sobre engenharia.

Foi escolhida pelo presidente George W. Bush para estar entre os membros
do US National Science Board.
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EDWIGES MARIA BECKER HOM’MEIL

Foi a primeira engenheira formada no Brasil,
em 1917, na Escola Politécnica do Rio de
Janeiro, e conseguiu abrir caminho na
profissao para muitas outras mulheres.
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ENEDINA ALVES MARQUES

Foi a primeira mulher negra a tirar o curso de
engenheira no Brasil, em 1945,

Num trabalho em que predominava o sexo
masculino, teve de se afirmar porque era mulher e
porgue era negra.

Durante a obra da Central Elétrica da Cachoeira, ficou conhecida por andar
sempre de macacao e com uma arma a cintura, que disparava para o ar
sempre que sentia a necessidade de se fazer respeitar.
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EVELYNA BLOEM SOUTO
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Foi a primeira aluna mulher do curso de Engenharia
Civil da Universidade de Sao Paulo, no Brasil.

Numa visita de estudo a construcao de um tunel em
Franca, foi obrigada a vestir-se com roupas
masculinas e a desenhar barba e bigode no rosto.

A entrada de mulheres n3o era aceite na Construcao, mesmo que a
universidade abrisse espaco nas salas de aula.
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Depois de concluir o curso, trabalhou no
Departamento de Geologia e Mecanica dos Solos
em Sao Paulo, mas foi contratada como
bibliotecaria.

SO meses depois foi promovida ao cargo de
engenheira, quebrando assim alguns preconceitos.

20
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MARIA DO AMPARO XAVIER

E reconhecida por ter sido a primeira mulher
mestre de obras da Bahia, no Brasil.

Ainda assim, inicialmente comecou a varrer o chao
do estaleiro.
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Passou por todos os cargos: servente, carpinteira, pedreira e armadora de
ferro, até ao cargo de mestre de obra, enfrentando o preconceito por ser

mulher.
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O numero de mulheres a trabalhar na Construcao Civil tem aumentado, mas
ainda sao uma minoria.

De acordo com dados do Instituto Nacional de
Estatistica, no terceiro trimestre de 2020 o setor
da Construcao empregava 280 200 homens e
27 400 mulheres.

No terceiro trimestre de 2021, o numero de
homens empregados desceu para 261 100, mas
o numero de mulheres subiu para 37 100, mais
9700 em comparacao com o0 ano anterior.
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Ainda segundo dados do Instituto

Nacional de Estatistica, a maioria

c7 AL ‘g trabalha em direcao de obra, higiene
«) e seguranca no trabalho e fiscalizacao.

O numero de mulheres que trabalham
no setor é ainda muito baixo,
correspondendo apenas a 7,2% da
mao de obra.
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TROCAM SALTOS ALTOS POR BIQUEIRAS DE ACO
PARA TRABALHAR NAS OBRAS

https://www.jornaldeleiria.pt/foto-galeria/trocam-saltos-altos-por-biqueiras-de-aco-para-trabalhar-nas-obras

A cada ano que passa, aumenta o numero de mulheres que trabalham na
Construcao. ‘Competéncia’ € a palavra de ordem, num setor que, aos
poucos, ja vai derrubando estereotipos.
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Perdeu a conta as vezes que entrou no banco, para tratar de papelada, com
a roupa e as botas salpicadas de cimento. Nem sempre foi bem vista por
trabalhar nas obras, que se entendia ser coisa de homens.

Mas hoje, aos 48 anos de idade e volvidas mais de
duas décadas de trabalho na Construcao, Claudia
Gomes olha para o seu trajeto com o maior

orgulho.

26



/| |- CiccoPy

“Nunca deixei que a discriminacao me afetasse. Ao lado de um grande
homem esta sempre uma grande mulher. E vice-versa. O meu marido
completa-me e da-me alento”, salienta esta construtora da Caranguejeira, no
concelho de Leiria, que adora trabalhar com a familia num oficio que a
realiza.

“Inspirado no nosso estilo de vida, temos um filho que, aos 19 anos, quis
comecar a ajudar-nos nas obras. E outro filho, entretanto ja formado em
engenharia, que também nos ajuda sempre que pode”, realca ainda.

27



/| |- CiccoPy

Para Claudia Gomes, o interesse pela construcao surgiu por volta
dos 20 anos. Nessa altura, qguando ainda namorava, construiu a sua propria
casa com o futuro marido.

Com carta de conducao de veiculos pesados, Claudia dirigia a carrinha e o
camiao, assegurava o transporte dos empregados e dos materiais,
manobrava a grua, abria alicerces, assentava tijolo, tirava entulho, fazia o
gue fosse necessario.

Além de tudo isto, mantinha, e ainda mantém, outra atividade
profissional: é condutora de um autocarro escolar num colégio.
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Ana Sofia recorda-se perfeitamente da data em que
se estreou nas obras, ha cinco anos: “Foi no Dia da
Mulher”. Tal como o marido, faz agora trabalhos de
eletricidade e de canalizacao.

Claudia Vindeirinho, de 38 anos, de Santa Eufémia,
em Leiria, lixa e enverniza moveis, descarrega
camides com materiais, mas também ja trata do
que for preciso com os fornecedores, assegura
pagamentos e recebimentos e vai para as obras
fazer medicoes.
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O CICCOPN também ja formou diversas mulheres para trabalharem na area
da Construcao.

Aproveitando este webinario, trazemos aqui dois testemunhos:

Comecemos pela Catia Almeida, que concluiu o curso
de Conducao de Obra no CICCOPN e que atualmente
trabalha na empresa de Construcao de que €
proprietaria, junto com o marido.
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Em seguida, temos a Raquel Silva, que tirou o curso
de Seguranca no Trabalho no CICCOPN e que
atualmente trabalha nesta area.
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Com a evolucao das tecnologias e da
mentalidade da sociedade, aos poucos a
ideia de que soO é possivel trabalhar na
Construcao tendo forca bruta comeca a
mudar.
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